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歯が抜けた場所、放置してませんか？

歯が抜けた場所の放置はキケン！

仮歯が動くそのわけは

先送り、先延ばし、放置、順延、明日から本気出すー。
長い人生、それでなんとかなることもありますが、歯を失ったときは、それだとまずいことが起きやすいんです！

　歯周病 や
虫歯で歯を
失ってし
まったところ
はあるでしょ
うか。 そしてそ
の場所をそのまま
にしてはいないで
しょうか。
　抜けた場所がそ
のまま 長期間放置
されていると、空
いたスペースに 周
りの歯が動いてき
てしまうことがあ
るのです。 
　そうなると「入
れ歯や ブリッジ、
インプラントを入
れよう」と決めた
時  まずは歯を元の
位置に戻す治療が
必要になります。 

つまり 
歯を補う 
治療を先
延ばしし
ていたため

に、 さらなる治療が
必要になってしまう
のです。

まずは、周りの歯が折れたり倒れたりする理由をご説明しましょう。ポイントは「歯にかかる力」です。



発行元

夢デンタルクリニック
札幌市西区西野3条７丁目
5ー１５
011-667-4618

〈診療時間〉
月・火・木
水・金

休診日 :土・日・祝

9:30 -18:30
9:30 -17:00

☎

・ 医院からのお知らせ ・

　デンタルクリニックでは患者様とのご連絡用にＬＩＮＥを
使用しています。患者様からは
「お知らせが来るので診察日を忘れることが無くなった」
「電話が通じない時間にも予約変更連絡ができて便利！」
「痛いときや困った時にアドバイスがもらえて助かった」
などのお声をいただいています。
　医院としても診療時間中に電話が鳴ることが少なくなり、
診療に集中できるなどのメリットがあります。

　また、地震や停電、職員の
コロナ感染などによる臨時休
診を患者様にすぐにお知らせ
いたしますので、スマホをお
持ちの方は原則ＬＩＮＥ登録
をしていただけるようにお願
い申し上げます。

6/12( 月 )　休診

6/23( 金 )　休診

患者様からも大好評！

向かいの歯が飛び出る

隣の歯が倒れる放置しているとどうなる① 歯並び全体が乱れる放置しているとどうなる③

放置しているとどうなる②

　・失った奥歯を放置すると支えを失った隣の歯が空いたス
ペースに倒れてきます。
 ・動くスピードは 比較的早く、 1年もすれば倒れ始めます。
・ 歯を失った場所に「ブリッジや 部分入れ歯インプラントを入
れたい」と思った
時、 人口 歯を入れ
るスペースがない
ので治療の妨げに
なります。

・ 倒れた歯を起こす
には 矯正治療しな
ければいけません。

・失った 奥歯を放置すると、噛み合う歯を失った向かいの歯が、空いたスペースに飛び出てきます。
・ 倒れるケースよりもスピードは遅く、数年もすると飛び出てきます。 個人差あり。
・ 場所に「ブリッジや 部分入れ歯、インプラントを入れたい」と思ったとき 人工歯を入れるスペースがないので
治療の妨げになります。
・ 飛び出た歯を戻すには、矯正治療をしなければいけません。

　・歯は、唇、ほお、舌、 隣り合う・噛み合う歯の力が釣り合う場所に並ぶと
いいましたが、歯を失うとその力の均衡が崩れます。
・アーチ構造の端からブロックが一つなくなったように、 歯並び 全体に影響を
与え、 噛み合わせを変化させます。
・歯が抜けたところは 噛みにくいので無意識に反対側で噛むようになります。 
すると歯への力のかかり方も偏ります。
・そうした変化は歯の破折 や顎関節症のリスクを高めます。また 歯周病で顎
の力を失われつつある 歯に無理な力がかかると歯周病が悪化します。

アーチ構造の星はロックが互いに釣り合
うように並んでいます。
 そこからブロックが1つなくなると・・・

ブロックにかかる力のバランスが崩れ、
橋 全体の崩落 につながります。
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